ESF Griesenbrauck - Simmern Trainingsplan 2026 -2027

14 tigig, Montag 20:15 - 21:30 BEETM 14tigig samstag 9:00- 10:30 [IEIE | 14 tagig, 9:30 - 10:30

222 Ersatztermine ??? n Training fallt aus
2026 2027
Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai
01 Mi. 01 Sa. 01 Di. 01 Do. 01 Fr. O1McO1Mc 01 Do. 01 Sa.
02 Do. 02 So. 02 Mi. 02 Fr. 02 Sam 02 Di. 02 Di. 02 Fr. 02 So.
03 Fr. 03 Mo. 03 Do. 03 Sa. 03 So. 03 Mi. 03 Mi. 03 Sa. 03 Mo.
04 Sa. 04 Di. 04Fr. 04 So. 04 Mo. 04 Do. 04 Do. 04 So. 04 Di.
05 So. 05 Mi. 05 Sa.m 05 Mo. 05 Di. 05Fr. 05Fr. 05 Mo. 05 Mi.
06 Mo. 06 Do. 06 So. 06 Di. 06 Mi. 06 Sa. m 06 Sa. m 06 Di. 06 Do.
07 Di. 07 Fr. 07 Mo. 07 Mi. 07 Do. 07 So. 07 So. 07 Mi. 07 Fr.
08 Mi. 08 Sa. 08 Di. 08 Do. 08Fr. 08 Mo. 08 Mo. 08 Do. 08 Sa.
09 Do. 09 So. 09 Mi. 09 Fr. 09 Sa. n 09 Di. 09 Di. 09 Fr. 09 So.
10 Fr. 10 Mo. 10 Sa. 10 Mo.
11 Sa. 11 Di. 11 So. 11 Di.
12 So. 12 Mi. 12 Mo. 12 Mi.
13 Mo. 13 Do. 13 Di. 13 Do.
14 Di. 14 Fr. 14 Mi. 14 Fr.
15 Mi. 15 Sa. 15 Do. 15 Sa.
16 Do. 16 So. 16 Fr. 16 So.
17 Fr. 17 Mo. 17 Sa. 17 Mo.
18 Sa. 18 Di. ) 18 So. 18 Di.
19 So. 19 Mi. . . . i. . : 19 Mo. 19 Mi.
20 Mo. 20 Do. 20 So. 20 Di. 20Fr. 20 So. 20 Mi. 20 Sa. m 20 Sa. m 20 Di. 20 Do.
21 Di. 21 Fr. 21 Mo. 21 Mi. 21 SammMom 21 Do. 21 So. 21 So. 21 Mi. 21 Fr.
22 Mi. 22 Sa. 22 Di. 22 Do. 22 So. 22 Di. 22 Fr. 22 Mo. 22 Mo. 22 Do. 22 Sa.
23 Do. 23 So. 23 Mi. 23Fr. | 23Mc 23 Mi. 23 Sa. B-HUVEE 23 Di. 23 Di. 23 Fr. 23 So.
24 Fr. 24 Mo. 24 Do. 24 Sa.m 24 Di. 24 Do. 24 So. 24 Mi. 24 Mi. 24 Sa. 24 Mo.
25 Sa. 25 Di. 25Fr. 25 Mo. 25 Do. 25 Do. 25 So. 25 Di.
26 So. 26 Mi. 26 Sa. n 26 Di. 26 Fr. |26 Fr. 26 Mo. 26 Mi.
27 Mo. 27 Do. b - 27 So. 27 Mi. 27 Sam 27Sam 27 Di. 27 Do.
28 Di. 28 Fr. 28 Mo 28 Mi. 28 Sa. m 28 Mo. 28 Do. 28 So. 28 So. 28 Mi. 28 Fr.
29 Mi. 29 Sa. 29 Di. 29 Do. 29 So. 29 Di. 29Fr. 29 Mo. 29 Do. 29 Sa.
30 Do. 30 So. 30 Mi. 30 Fr. 30 Mo. 30 Mi. 30 Sam 30 Di. 30 Fr. 30 So.
31Fr. 31 Mo. 31 Sa. m 31 Do. 31 So. 31 Mi. 31 Mo.

Trainingszeiten laut Planung der Eishalle vom 20.08.2026 Anderungen jederzeit moglich !!!!!



